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９月に入り、残暑も残りますが朝晩すっかり涼しくなりました。

昼の暑さと、朝方の涼しさの温度差が激しく、油断をすると風邪を引きそうです。

スポーツの秋、食欲の秋、読書の秋、弓道の秋？に向け体調維持ご留意下さい。

８月４日の上期百射会で、鳥羽さんが９２中の大記録達成。

２０射毎の内訳は、１８/１８/１８/１８/２０中と言う驚くべき的中でした。

鳥羽さんは３年前に弓道教室に参加したばかりで弓道暦は浅いのですが練習量がすごく、毎回

１００射前後の矢数を掛け、週４００射を目標に練習に励んでいます。

この甲斐もあり、ここまで全ての審査を一回で合格し、今年５月で四段認許と言う快挙！

今年入会された皆さんも、これだけの練習量は無理であっても継続することにより早く審査を

受けられることを楽しみにしています。

また、９月２０日から高知県で開催される第５７回「よさこい高地国体」には、東京都の選抜選手

３名の一人として池田さんが参加されます。皆さんで応援しましょう。ご活躍を期待します。

８月４日(日)福生上期百射会

猛暑の中総勢７名の参加で行われました。

橋詰さんも短い時間の中、昼食以外ほとんど

休憩無しでがんばって完射し、休む間もなく

仕事場に向かいました。（拍手）完射は６名。

なんと言っても今回の圧巻は、９２中と言う

福生始まって以来の鳥羽さんの大記録でした。

羽分け超えは次の３人でした。

  優勝 鳥羽 （９２中）

２位  三浦 （５９中）

３位  万場 （５１中）

堀部さん、橋詰さん、椎名さん、完射。

高嶋先生も８０射、休憩なしで引かれました。

８月１８日(日)第５回月例会

里帰りやら旅行やらで参加は７名と少なく、

的中も寂しい例会でした。

優勝   三浦、町田、堀部   ２１中

     万場 １３中

２位   加藤、椎名、井上、 １６中  

８月２３日（金）金曜射会

優勝   池田 ７中（控えめ！）

２位   椎名 ５中

３位   澤田 ４中

８月２５日（日）地連審査（学芸大）類家、

万場、堀部、井上（美）、椎名、鳥羽、三浦

の７人の方にお手伝いをして頂きました。

後片づけが終わった夜８時ころから、長谷川先

生を囲んで打ち上げ。皆様お疲れ様でした。

９月１日（日）

第１３回都民生涯スポーツ大会（都/武道館）

９月１日（日）

第３地連第４回例会（小金井公園）近・遠的

９月８日（日）

東京都遠的弓道大会（都/武道館）

９月１５日（日）第６回月例会 １３時半

９月２１日から９月２４日

国民体育大会（高地県）

福生から東京都選抜選手で池田さん参加

９月２２日（日）４段以上講習会（神宮）

９月２７日（金）第６回金曜射会、８時～

９月２８日（土）親善バーベキュウ大会

天候不順により延期されましたが、大勢の

皆様の参加をお待ちしております。

多摩川中央公園のバーベキュー場です。

下期の弓道初心者教室が始まりました。

今回も１０にんの皆さんが参加されています。

皆さん初心貫徹で、頑張って下さい。

先生方も、宜しくお願いいたします。
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